SLOWNIK POJEC NAJCZESCIEJ UZYWANYCH W OPINIACH
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

AFAZJA - trudnos¢ w uzywaniu jezyka mowionego lub w rozumieniu mowy oraz w
rozumieniu tekstu czytanego.

Typy afazji:

AFAZJA MOTORYCZNO - AFERENTNA - Osoba traci czesciowo lub catkowicie
mowe na skutek zaburzenh czucia utozenia narzgdéw mowy. Ruchomo$¢ tych narzadow
jest zachowana. Moze jes¢, krzyczeé, smiac sie, ale nie potrafi wykonywac¢ ruchéw
potrzebnych przy méwieniu. Probuje uktada¢ narzady artykulacyjne (wargi, jezyk), jest
Swiadoma popetnianych pomytek, bo stuch przy tym typie afazji jest zachowany. Jednak
trudnosci wystepujg zaréwno przy powtarzaniu, jak i przy mowie samodzielne;.
Charakterystyczna dla tych zaburzen jest zamiana glosek dzwiecznych na
bezdZzwieczne ("butka" z dzwiecznym "b" jest zamieniona na "potke" z bezdzwiecznym
"p"), ustne z nosowymi ("lek" z ustng gtoska "e" moze by¢ wymawiany jako "lek" z

nosowg gtoskg "e"). Te same btedy wystepujg w pisaniu i czytaniu.

AFAZJA MOTORYCZNO - EFERENTNA - wymowa poszczegolnych gtosek jest
prawidtowa. Osoba przestawia gtoski w sylabach, sylaby w wyrazach, powtarza te same
sylaby (te... te... tele... le... fon). Czesto wystepuje mowa skandowana, zte akcentowanie
i zaburzona melodia. Kiedy zaburzenia cofajg sie, chory uzywa wytgcznie rzeczownikow
w liczbie pojedynczej. Opowiada na przyktad o filmie, ktory ogladat: "“film...ekran...
policja... trup... sledztwo... wyrok... wiezienie...". Nieco pdzniej pojawiajg sie czasowniki,
ale tylko w formie bezokolicznika: "chciec... miec... robié...". Btedy w pismie sg podobne
do tych w mowie.

AFAZJA DYNAMICZNA - przy rozumieniu mowy, mozliwosci poprawnego powtarzania
wystepuje nieumiejetno$¢ samodzielnego formutowania mysli, odpowiadania na pytania.
W zdaniach wystepujg gtéwnie rzeczowniki, brakuje czasownikow. Myslenie ma forme
skrétowaq i chory nie potrafi przetozy¢ jej na mowe gtosna.

AFAZJA PERCEPCYJNA(SENSORYCZNA) - problemy w méwieniu sg tu
spowodowane zaburzeniami w rozumieniu mowy. Chory zamienia gtoski podobne
brzmieniowo (np. c, ¢, cz), prébuje odnajdywac¢ podobne brzmienia wyrazéw ("tawka"
moze by "tatkg", "sawka" i "kawkq"). Czasem wystepuje tzw. satata stowna. Obok
wyrazow poprawnie wymawianych wystepujg btedne, brakuje miedzy nimi powigzan,
formy gramatyczne sg nieprawidtowe. Chory zapomina wyrazy, w tym najczesciej
rzeczowniki.

DYSFUNCJA - deficyt, pewien stopien zaburzenia czyli niesprawnos¢ w zakresie jakiejs
funkcji.



DOJRZALOSC SZKOLNA - taki poziom rozwoju umystowego i spotecznego, ktérego
osiagniecie umozliwia dziecku sprostanie wymaganiom szkoty, skuteczne przyswajanie
wiedzy szkolnej i prawidtowe funkcjonowanie w sytuacjach szkolnych.

HARMONIJNY ROZWOJ UMYSLOWY — dziecko funkcjonuje na podobnym poziomie
w réznych zadaniach, ktére angazujg rozmaite sfery dziatalnosci umystowe;.

INTELIGENCJA - ogodlna zdolno$¢ umystowa wptywajgca na stopien sprawnosci
dziatan wymagajacych udziatu proceséw uczenia sie i myslenia, mierzy sie go z reguty
ilorazem inteligencji.

INTEGRACJA PERCEPCYJNO-MOTORYCZNA - wspoOfdziatanie  procesow
poznawczych i czynno$ci ruchowych, np. przy pisaniu ze stuchu — uwaga, analiza i
synteza wzrokowa i stuchowa oraz ruch reki piszace;.

KOORDYNACJA WZROKOWO-RUCHOWA - umiejetnos¢ faczenia tego, co oczy
widzg z tym, z tym co dtonie wykonujg; dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa jest
niezbedna do nauki pisania .

Dziecko, ktérego percepcja jest w ktoryms aspekcie przebiega nieprawidtowo, angazuje
zbyt duzo uwagi w rozpoznawanie ksztattu liter, kontrolowanie kolejnosci znakéw itp.,
przez co traci mozliwos¢ skupienia sie na rozumieniu tresci tekstu. Dzieci takie
znacznie dtuzej niz rowiesnicy literujg, sylabizujg oraz czytajg znacznie wolniej. W
mniejszym stopniu potrafig tez zapamieta¢ tres¢ wierszyka czy czytanki. Trudnosci w
czytaniu zniechecajg je do obcowania ze stowem pisanym.

LABILNOSC - popularnie okreslana jako labilno$¢ emocjonalna - szybkie zmiany
nastroju, np. przechodzenie od smiechu do pftaczu; niestabilnos¢ emocjonalna.

LATERALIZACJA - dominacja w zakresie reki, oka, nogi; stronnos$¢, czynnosciowa
asymetria ciata ludzkiego wyrazajaca sie w wiekszej sprawnosci narzadow jednej strony
ciata, prawej lub lewej. Moze by¢ prawo lub lewostronna.

LATERALIZACJA NIEUSTALONA - brak dominacji stronnej ciata (oburecznosc,
obuocznosc€), charakterystyczna do 5-6 roku zycia; ustalenie sie dominacji reki i oka
powinno nastgpi¢ do siodmego roku zycia, gdy dziecko podejmuje nauke pisania.

LATERALIZACJA NIEJEDNORODNA - np. dominacja lewego oka i prawej reki; nie
moze by¢ traktowana jako objaw patologii, jednak wsrdéd uczniow z dysleksjg
przypadkow skrzyzowanej lateralizacji jest istotnie wiecej niz wsrod dobrze czytajacych.

Najczestsze objawy zaburzonej lateralizacji:

* przy wykonywaniu réznorodnych czynnosci wybierana jest raz reka prawa, raz lewa
* przybory podczas pisania lub rysowania przektadane sg z reki lewej do prawej lub
odwrotnie

* mniejsza sprawnos¢ ruchowa

* w pisaniu kreslenie zamiast liter znakow przypominajacych odbicie tych liter w lustrze



(pismo lustrzane)

* mieszanie liter o zblizonym ksztatcie, a odmiennym potozeniu, np: d:p, p:b, n:u, m:w.
* w czytaniu zmienianie kolejnosci i potozenia liter

* zmiany szyku stéw w zdaniu

* przestawianie kolejnosci liczb w zadaniach arytmetycznych

« stabe réznicowanie znakoéw arytmetycznych: +, -, <, >

* trudnosci w odwzorowywaniu ksztattow geometrycznych
* kltopoty z orientacjg przestrzenng (strona lewa i prawa, kierunki ,na prawo” ,na lewo”
* czesto niski poziom percepcji wzrokowo-ruchowe;.

MOTORYKA MALA - drobne, zreczne, precyzyjne ruchy; zwykle dotyczace sprawnosci
manualnych np. pisania, rysowania.

Czynnosci z zakresu motoryki matej pobudzane sg przez nasladowanie, percepcje,
motoryke duza, a przede wszystkim koordynacje wzrokowo- ruchowa.

Przyktadowe zaburzenia motoryki matej to:

- opdznienie rozwoju praksji (umiejetnosci postugiwania sie przedmiotami codziennego
uzytku);

- mata wyéwiczalnos¢ w zakresie ruchéw drobnych (brak precyzji ruchéw) zwigzana z
nadmiernym lub za matym napieciem mies$ni;

- brak koordynacji ruchéw palcow, dtoni i przedramienia;

- zaktécenia koordynacji wzrokowo - ruchowej przy czynnosciach wykonywanych pod
kontrolg wzroku (niski poziom graficzny oraz trudnosci w innych zadaniach
plastycznych);

- szybkosc¢ ruchow rak niedostosowana do zadania;

- niechetne podejmowanie czynno$ci manualnych.

MYSLENIE — czynno$¢ poznawcza dzieki, ktérej cztowiek dochodzi do posredniego i
uogolnionego poznania rzeczywisto$ci.

MYSLENIE ANALITYCZNE - oznacza myslowe rozdzielanie danych catosci np.
przedmiotéw, zjawisk, sytuacji, zadan i przez to wykrywanie ich czesci sktadowych.
Mys$lenie analityczne wigze sie z analiza, osadem, oceng, porownaniem i
kontrastowaniem oraz badaniem.

MYSLENIE ARYTMETYCZNE - umiejetno$¢ rozwigzywania prostych dziatan
arytmetycznych w pamieci.

MYSLENIE SYNTETYCZNE - Proces odwrotny do analizy — polega na umiejetnosci
taczenia w jedng catos¢ rozdzielonych elementéw; zdolno$¢ wigzania ze sobg zjawisk,
sytuaciji, zdarzen.

MYSLENIE PRZYCZYNOWO-SKUTKOWE - umiejetno$é wskazywania nastepstw
okreslonych sytuacji, wyszukiwania przyczyn pewnych stanoéw rzeczy, porzgdkowania
zdarzen (np. w uktadaniu historyjek obrazkowych).



MYSLENIE PRZEZ ANALOGIE — polega na formutowaniu wnioskéw na temat danej
sytuacji na podstawie podobnej znanej sytuacji, wycigganiu wnioskow z podobienstw
miedzy przedmiotami, sytuacjami (np. konczenie zdanh typu: ,Brat jest chtopcem, a
siostra jest...”).

NADPOBUDLIWOSC PSYCHO-RUCHOWA - wzmozona aktywno$é ruchowa i
trudnosci w koncentracji uwagi, uzalezniona w duzej mierze od czynnikow
Srodowiskowych, takich jak ttok, hatas, moze mie€ tez zwigzek z rodzajem spozywanych
pokarmow.

NIEHARMONIJNY ROZWOJ UMYSLOWY - wystepuje, gdy poszczegdlne sfery
rozwijajg sie w innym tempie (opdznienie lub przyspieszenie rozwoju poszczegolnych
funkciji), np. opdznienie rozwoju mowy, opéznienie rozwoju emocjonalnego.

ORIENTACJA PRZESTRZENNA - orientacja w stronach na ptaszczyznie i w
przestrzeni.

Zaburzenia orientacji przestrzennej — brak orientacji w prawej i lewej stronie ciata oraz
w kierunkach w przestrzeni (w lewo, w prawo, wyzej, nizej, w przéd, w tyt, nad, pod, itd.);
zwigzane sg z nimi trudnosci w rysowaniu (niewtasciwe proporcje i rozplanowanie
rysunku), czytaniu (przestawianie liter i czastek wyrazow, przeskakiwanie linijek), w
pisaniu (rozplanowanie kartki, mylenie liter i cyfr o podobnych ksztattach, pisanie od
prawej do lewej strony).

OSOBOWOSC - zespdt istotnych i wzglednie trwatych cech sktadajacych sie na
charakterystyke jednostki i determinujgcy specyficzny dla niej sposdb zachowania.

PAMIEC — zdolno$¢ do przechowywania i odtwarzania tego, co zostato ustyszane,
przeczytane, zobaczone i doswiadczone. Istnieje pamie¢ Swieza (informacje
zapamietane ostatnio) i trwata (informacje przyswojone dawniej) .

PAMIEC MECHANICZNA - zdolno$¢ do przyswajania wiedzy w sposéb
nieuswiadomiony.

PAMIEC LOGICZNA — oparta na mysleniu, kojarzeniu faktow.

PAMIEC BEZPOSREDNIA — $wieza; pozwala zapamietaé i natychmiast odtworzy¢
zapamietany materiat; zaburzenia powodujg, ze uczen ma problemy z zapamietaniem
zdan podczas pisania dyktanda, z zapamietaniem dwoch polecen jednoczesnie, z
liczeniem w pamieci.

PAMIEC SLUCHOWA - zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacii
,2ustyszanych”.

PAMIEC WZROKOWA - zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacii
,widzianych”.



PERCEPCJA - zdolno$¢ mézgu do organizowania i interpretowania wszystkich danych
wejsciowych.

PERCEPCJA SLUCHOWA = FUNKCJE SLUCHOWO-JEZYKOWE - zwigzane ze
stuchem fonemowym oraz umiejetnosciami fonologicznymi (analiza i synteza gtoskowa i
sylabowa — rozktad wyrazéw na gtoski i sylaby oraz ich scalanie), a takze pamiecig
stuchowa.

Zaburzenia tych funkcji sg zwigzane z nieprawidlowym dziataniem analizatora
stuchowego i mogqg objawiaé sie: trudnoscig odrézniania podobnych gtosek (np. z-s, g-k,
d-t), trudnosciami w dokonywaniu analizy i syntezy gtoskowej stdw oraz opuszczaniem
lub  myleniem liter, koncéwek wyrazow, przestawianiem liter, trudnosciami w
zapisywaniu zmiekczen, roznicowaniu gtosek i-j.

PERCEPCJA WZROKOWA = FUNKCJE WZROKOWE - analiza i synteza wzrokowa
materiatu konkretnego (obrazkow, ksztattow) lub abstrakcyjnego (teksty, zdania, wyrazy)
oraz pamiec¢ wzrokowa.

Zaburzenia tych funkcji zwigzane sg z nieprawidlowym dziataniem analizatora
wzrokowego i mogg objawiac sie: myleniem liter o podobnym ksztatcie (a-o, I-t-t, m-w-n),
myleniem liter podobnych ale o réznym kierunku (b-p-g-d, m-w, n-u), gubieniem
elementéw graficznych liter (ogonki, kreski, kropki), btedami typowo ortograficznymi.

ROZUMIENIE NORM SPOLECZNO - MORALNYCH - 3$wiadomos¢ zachowan
preferowanych i akceptowanych spotecznie w danej sytuaciji.

SAMOOCENA - Stosunek do wtasnej osoby bedacy nieodzowng czescig osobowosci.

SLUCH FONEMOWY - umiejetnos¢ wyrdzniania gtosek w stowach — analiza, oraz
tgczenia styszanych gtosek w wyraz — synteza, a takze réznicowania gtosek podobnych
w styszanych stowach (np. kotek-kotek).

SPOSTRZEGAWCZOSC - zwracanie uwagi na szczegdly, umiejetnosé dostrzegania
nowych elementow.

SPRAWNOSC MANUALNA | GRAFICZNA - sprawno$¢ rak w zakresie wykonywania
takich czynnosci, jak: pisanie, rysowanie, wycinanie nozyczkami, wigzanie sznurowadet,
zapinanie guzikow.

OBNIZONA SPRAWNOSC MANUALNA - niska sprawno$é ruchowa rak;
charakterystyczne jest np. pdézne nabywanie umiejetnosci zwigzanych z samoobstugg
(ubieranie sie, zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet), trudnosci w postugiwaniu sie
nozyczkami; niska sprawno$¢ manualna pocigga za sobg obnizony poziom graficzny
pisma (obnizona sprawnos¢ grafomotoryczna), wolne tempo pisania, nieestetyczny
wyglad zeszytdéw; dzieci z obnizong sprawnoscig manualng szybko sie meczg przy
pracach graficznych i pisaniu.



ZDOLNOSC PRZESTRZENNEJ ORGANIZACJI MATERIALU WZROKOWEGO =
ORGANIZACJA POSTRZEGANIA WZROKOWEGO - umiejetnosc¢ ztozenia w catosé
okreSlonego obrazu (rysunek, kompozycja geometryczna), z uwzglednieniem
elementdéw zasadniczych budujgcych ten obraz oraz elementéw szczegodtowych.

ZDOLNOSC UOGOLNIANIA | KLASYFIKOWANIA - polega na ujmowaniu whasciwosci
i cech wspolnych dla zjawisk, przedmiotow, stanow; fatwiejsze jest uymowanie réznic niz
podobienstw.
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