Artykut

Moje doswiadczenia w pracy pedagoga wspomagajacego dzieci
niepelnosprawne w klasie integracyjne;j.

Mam 34 lata i pracuje¢ jako nauczyciel wspomagajacy w klasie integracyjnej w
Ekologicznej Szkole Podstawowej nr 22 w Zielonej Gorze. Rozpoczetam
wla$nie dziesiaty rok pracy na tym stanowisku. Studia ukonczytam w 1999r. na
kierunku pedagogika terapeutyczna w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w
Zielonej Gorze. Po ukonczeniu studidow pracowatam przez rok jako
wychowawca §wietlicy socjoterapeutycznej, a pozniej trafitam do szkoty, gdzie
pracuj¢ do chwili obecnej. Przez ten czas podejmowatam wiele szkolen na
kursach, gldwnie prowadzonych przez ODN w Zielonej Gorze (w zaleznos$ci od
wlasnych potrzeb, np. dotyczace ADHD, autyzmu, pracy z dzie¢mi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi itp.), az w koncu postanowitam
poszerzy¢ swoje kompetencje o studia podyplomowe z zakresu
oligofrenopedagogiki. Wynika to z faktu, ze do szkot coraz czesciej trafiaja
dzieci o nizszym poziomie intelektualnym.

Pracowalam jako pedagog wspomagajacy na poziomie nauczania
zintegrowanego, a obecnie prowadze klas¢ VI, ktorej jestem tez wychowaweca.
Moja klasa liczy 19 osob, w tym jest czworka niepetnosprawnych, posiadajaca
orzeczenia wydane przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng. Niniejszym
pokrotce scharakteryzuje swoich podopiecznych (imiona dzieci zostaty
zmienione):

1. Ala - obustronny niedostuch typu przewodzeniowego $redniego stopnia.
Uszkodzenie stuchu nastgpito u niej ok. 1 roku zycia, a aparaty
dziewczynka otrzymata ok. 4 roku zycia. Inteligencja w normie, ale
charakteryzuje ja nadbobudliwos¢ i trudnosci w koncentracji uwagi oraz
ubogi stownik.

Uczennica siedzi w pierwszej fawce, naprzeciwko nauczyciela

prowadzacego. Polecenia trzeba kierowac bezposrednio do niej i upewniaé

si¢, ze je zrozumiala, ewentualnie ttumaczy¢ jej indywidualnie. Tempo pracy
dostosowane jest do jej mozliwosci, nie musi takze wykonywac wszystkich
zadan. Generalnie dziewczynka radzi sobie z materiatem, najwicksze
problemy sprawia jej nauka tresci polonistycznych (ortografia, interpunkcja,
gramatyczna konstrukcja zdan) i jezyka obcego, ale jest to w pelni
uzasadnione jej problemem zdrowotnym. Rodzice intensywnie pracujg z nig

w domu, pedagog w Osrodku dla Dzieci Stabostyszacych i ja na zajeciach

rewalidacyjnych. Ala jest §miala i otwarta wobec dorostych, w tym



nauczycieli, bardzo tatwo nawigzuje kontakty z rowiesnikami, jest przez nich

akceptowana, w zwigzku, z tym prawidtowo funkcjonuje w klasie

integracyjnej.

2. Diana - lateralizacja skrzyzowana, niedostosowanie spoteczne.
Uczennica doszta do naszej klasy z innej szkoty, gdzie dwukrotnie
powtarzata klase II, ze wzgledu niska frekwencj¢. Dziecko jest bardzo
spokojne, matomowne, wrecz wycofane, z trudem nawigzuje kontakty
zaré6wno z dorostymi, jak i1 z rowiesnikami. Ma problemy w nauce
wynikajace z zaleglosci, ale jest bardzo ambitna 1 zmotywowana do nauki.
Picknie czyta i recytuje, stabiej wypowiada si¢ ustnie i pisemnie, i ma
problemy z matematyka.

3. Dominik - cechy autyzmu dziecigcego, mikrouszkodzenia czynnosci
moézgu. Chlopiec funkcjonuje jak dziecko autystyczne: unika kontaktu
wzrokowego 1 bezposredniego, stymuluje si¢ uderzajac rgkoma o blat
stotu lub machajac nimi przed oczami, ucieka we wlasny swiat zabawy
przedmiotami. Postuguje si¢ mowa, ale rzadko uzywa jej w celu kontaktu
z drugg osobg, najczescie] mowi sam do siebie, powtarzajac sekwencje z
gier komputerowych, reklam, teleturniejow. Zapytany o co$, odpowiada
krétko jednym stowem (,,tak, nie, nie chce, ide, na przerwe” itp.),
sygnalizuje jednak wszystkie swoje potrzeby 1 potrafi zrobi¢ to picknym
zdaniem, np.”Ja tez chce gra¢ w pitke”. Najczesciej jednak te zdania nie
sg adekwatne do sytuacji. Kontakt werbalny z Dominikiem jest
utrudniony, ze wzgledu na wystepujace u niego echolalie. Wykazuje
nadwrazliwo$¢ stuchowg, wzrokowa 1 smakow3.

Chlopiec pod wzgledem intelektualnym rozwija si¢ prawidtowo, czyta,

pisze, liczy, uwielbia §piewaé oraz uczestniczy¢ w zajeciach z

wychowania fizycznego i basenu. Obserwuje u niego fascynacje

komputerami i liczbami. Podczas lekcji nie jest samodzielny, wymaga
pomocy w bezposrednim thumaczeniu polecen (nie reaguje na te
skierowane do catej klasy), trzeba pilnowac¢, aby wykonywat powierzone

mu zadania, gdyz czgsto rozprasza si¢ i ucieka ,,w swoj Swiat”. W

przypadku czynno$ci samoobstugowych takze wymaga pomocy,

zwlaszcza przy ubieraniu sig.

Pomimo swoich trudno$ci w prawidtowym funkcjonowaniu, Dominik
bardzo dobrze odnajduje si¢ w klasie integracyjnej. Przez lata nauki w szkole
bardzo si¢ zmienil, przywigzat si¢ do rowiesnikow, nie unika kontaktu
fizycznego, daje si¢ przytula¢, sam podejmuje proby nawigzywania kontaktow z
wybranymi osobami, poprzez nasladowanie ich ruchéw i zabaw. W dalszym
ciggu nie podejmuje rozmow i zabaw tematycznych. Pomatu udaje nam si¢
wycisza¢ jego niepozadane zachowania autostymulacyjne. Jest w petni
akceptowany przez grupe, wprost uwielbiany przez kolegow i kolezanki, ktorzy
zawsze shuzag mu pomocg. Dominik jest dowodem na to, ze integracja jest
mozliwa 1 potrzebna!



4. Kamila- uposledzenie umystowe w stopniu lekkim.
Dziewczynka dotaczyta do naszego zespotu, gdyz musiata powtorzy¢
[T klase. Taka decyzja rodzicéw 1 poprzedniego nauczyciela
podyktowana byta dobrem dziecka. Ma ono bowiem problem z
zapamietywaniem wszelkiego rodzaju informacji i odtwarzaniu tych
juz zapamigtanych. Czyta stabo, w wolnym tempie stosujac technike
sylabizacji, a takze z trudem wycigga wnioski z przeczytanego tekstu.
Pisze samodzielnie, ale popetnia duzo btedéw i nie stosuje regut
gramatycznych, interpunkcyjnych oraz ortograficznych. Ma tez
problemy z naukg matematyki, ale jest w stanie zapamigtac proste
schematy obliczen i stosowa¢ je w praktyce. Uczennica jest natomiast
samodzielna 1 bardzo dobrze wptywa na nig integracja ze
srodowiskiem spotecznym. Uczy si¢ prawidtowych wzorcow
zachowania 1 funkcjonowania, nawigzuje kontakty z réwiesnikami, a
takze staje si¢ coraz bardziej otwarta i komunikatywna.

Moje dziesigcioletnie do§wiadczenie w pracy na stanowisku nauczyciela
wspomagajacego pozwala mi stwierdzi¢, ze jest to trafiona 1 potrzebna
forma ksztatcenia. Jak kazda, ma swoje plusy 1 minusy. Do pluséw
zaliczylabym:

- niewatpliwy rozw¢j indywidualny jednostek niepetnosprawnych,
zwlaszcza, jezeli chodzi o ich rozwo6j spoteczny i intelektualny;

- uczg si¢ prawidtowych wzorcow funkcjonowania w spoteczenstwie,
rozwijajg swoje zainteresowania 1 pasje;

- nawigzujg kontakty ze zdrowymi rowie$nikami;

- uczg si¢ samodzielnosci;

- wychodzg z domu;

- zdrowi réwiesnicy ucza si¢ akceptacji, wyrozumiatosci dla ,,inno$ci”,
nie bojg si¢ kontaktu z jednostka niepetnosprawna, wiedza, jak nalezy im
pomagac, a takze przekonujg si¢, Zze nie nalezy ich we wszystkim
wyreczac;

- szkota zdejmuje catkowite brzemig¢ opieki nad dzieckiem specjalne;j
troski z prawnych opiekunow.

Istnieja takze minusy: réznice w realizacji programu edukacyjnego, brak
catkowitej akceptacji ze strony réwiesnikow, wySmiewanie i
napi¢tnowanie, odrzucenie, co w rezultacie prowadzi do niskiej
samooceny i zanizonego poczucia wlasnej wartos$ci. Musze jednak
przyznaé, ze na poziomie szkoty podstawowej mamy z tym do czynienia
niezwykle rzadko. Wbrew pozorom na najczgstsze odrzucenie ze strony



zdrowych rowiesnikow nie sg narazone jednostki z widoczng
niepetnosprawnoscia, lecz te o obnizonej sprawnosci intelektualne;.

Podobne spostrzezenia mam w zwigzku z niepowodzeniami, ktore
mnie spotykaja. Dotycza one trudno$ci w pracy z uczniami
uposledzonymi umystowo. Jak juz wspominatam dzieci te wymagaja
zupetnie innego toku nauki 1 tempa pracy, a takze mniejszej grupy
klasowej, tak aby mozna bylo poswigci¢ im wigcej czasu. Praca z nimi
wymaga od nauczyciela wspomagajacego przygotowywania specjalnych
materialow, dostosowanych do mozliwo$ci ucznia, gdyz nie sg oni w
stanie realizowac przeladowanego programu, nawet ograniczonego do
minimum i zgodnie ze swoim rytmem. Brakuje gotowych materialow, z
ktérych mozna skorzysta¢, a nauczyciel jest skazany na wtasng
pomystowos¢. Czas, ktory poswiecam takiemu uczniowi jest
niewystarczajacy na opanowanie przez niego podstawowych
umiejetnosci.

Mysle jednak, ze sukcesy przeslaniajg porazki i niwelujg ich gorzki
smak, bo jest ich niewatpliwie wigcej, przynajmniej w moim przypadku.
Jestem dumna z tego, ze obie klasy, z ktorymi mialam przyjemnos¢
pracowac, sg $wietnie zintegrowane. Uczniowie sg dla siebie zyczliwi,
akceptujg swoich nie w petni sprawnych kolegdéw, spieszg im z pomoca.
Dzieci same mi¢dzy sobg wyznaczaja, kto si¢ czym zajmie i tylko
zglaszaja swoj wybor. Zdrowi rowiesnicy czuwajg nad swoimi stabszymi
kolegami takze podczas przerw 1 natychmiast nas informuja, gdy ktérego$
z nich spotyka jaka$ przykros¢. Konflikty, ktore si¢ migdzy nimi czasami
zdarzaja, nie wynikajg z ich odmiennosci, lecz ze zwyklej niezgodnosci
charakterow, sympatii i antypatii.

Jestem petna podziwu dla dojrzatosci 1 empatii tych dzieci, a zarazem
wdzigczna ich rodzicom za pozytywny przykiad, jaki dajg swoim
dzieciom, wspierajgC nas, tym samym, w naszej codziennej pracy!

Nauczanie integracyjne wymaga jednak nieustannego monitoringu i
wprowadzania udoskonalen, ktore pozwolg nam zapewni¢ dzieciom
komfort w zdobywaniu wiedzy i pelnego korzystania z mozliwosci, jakie
daje szkota. Na szczeg6lng uwage zastuguja:

- odpowiedni dobor kadry pedagogicznej, dotyczy to nie tylko
nauczyciela wspomagajacego, ale takze prowadzacego, ktory rowniez
powinien by¢ przygotowany do pracy z dzie¢mi z réznymi
mozliwo$ciami edukacyjnymi;

- prawidtowa konstrukcja klasy integracyjnej, czyli przestrzeganie zasad
liczebnosci takich klas i unikanie minimalizmu, gdyz kazde odejscie
jakiego$ ucznia pocigga za sobg konsekwencje jej rozwigzania (np. klasa
liczy 15 dzieci, w tym 4 dzieci z orzeczeniami, dwojka z nich odchodzi,



wiec zostaje 13 uczniow, a w mysl przepisow taka klasa nie ma racji
bytu);

- odpowiedni dobdr zespotu klasowego, w ktérym poza czwoérka lub
piatka ucznidéw niepetnosprawnych, reszta to beda uczniowie przecietni,
dobrzy i bardzo dobrzy, a nie dzieci z opiniami z Poradni P-P, ktore
wymagaja tyle samo, a czasami wigcej pracy, niz ich koledzy posiadajacy
orzeczenia;

- wlaczanie do integracji dzieci, ktore naprawde si¢ do takiego ksztatcenia
nadajg oraz te zdrowe, ktorych rodzice §wiadomie i rozsgdnie decyduja
si¢ na klase integracyjna;

- zmiana przepisOw w Poradni P-P, co do wydawania orzeczen o
ksztatceniu specjalnym w szkole integracyjnej (obecne sg bardzo
restrykcyjne i rodzice majg problemy z uzyskaniem orzeczenia, nawet dla
swych cigzko chorych i sprawiajgcych trudnosci w ksztatceniu, pociech).

Reasumujac, bardzo lubi¢ swojg prace, czuje si¢ potrzebna i spetniona.
Nalezy jednak caly czas monitorowac ten system ksztalcenia i w razie
potrzeby udoskonalaé, aby dzieci niepetnosprawne osiggaty sukces w
zyciu szkolnym, czuly si¢ akceptowane i potrzebne, a ich rodzice byli
zadowoleni. Nauczycielom zas towarzyszyto poczucie satysfakcji z
dobrze wykonanej pracy.



